
10㎞

5㎞

20㎞

15㎞

2㎞折返し

中標津町運動公園
スタート・フィニッシュ

北海道銀行さん
北日本
石油さん

北海道
エネルギー

さんホテル
秀月さん

中標津
郵便局

TSUTAYA
さん

中標津
小学校

中標津町
運動公園

〒
×

5㎞折返し

先頭走者
10：51

最後尾
12：36

20㎞地点
通過時間

先頭走者
10：01

最後尾
10：27

5㎞地点
通過時間

中標津
警察署

※５㎞折返し～2.8㎞は
　10：27規制解除
※2.8㎞～3.8㎞は
　10：36規制解除

3.8㎞
地点

2.8㎞
地点

北２
号

道
道
69
号

28
線

28
線

道道833号

道道
774
号

5㎞折返し地点

道道
13
号

2㎞折返し地点

先頭走者
10：36

最後尾
11：53

15㎞地点
通過時間

24
線

北14
号

先頭走者
10：19

最後尾
11：10

10㎞地点
通過時間

開催に伴う交通規制の
お知らせ
開催に伴う交通規制の
お知らせ

■２㎞　　のコースは運動公園から中標津小学校手
前までの往復となります。

■５㎞　　のコースは運動公園から北海道銀行手前ま
での往復となります。

なかしべつ330°開陽台マラソン第9回

2㎞・5㎞のコースは
全面通行止め
になります。

なかしべつ330°開陽台マラソン実行委員会

２㎞・５㎞のコース
●　　 のコースは9：40～10：40頃まで通行できません。
●最終ランナーが通過後規制が解除されます。

●時間は目安となります。道路規制時間は、変更になる場合があります。
●ハーフマラソンの走行時間の目安は、裏面をご覧ください。

中標津空港

中標津町役場
中標津町浄水場

道立ゆめの森公園

ご協力をお願いします

■大会開催中、コース周辺は混雑が予想されます。
■下記コースは時間帯により通行止めがございますので、

迂回のご協力をお願いします。
※運動公園から５㎞折返し地点までのコースは全面通行止めに

より、最大50分の待ち時間となる場合があります。
※路線バスも一部運行内容の変更がございます。

7/9日 ■ハーフ  ９：45スタート
■５㎞   10：05スタート
■２㎞   10：13スタート

☎080-8287-3030

☎（0153）72-2316
URL http://www.zncs.or.jp/330.html

交通規制に関する
お問い合わせ先

なかしべつ330°開陽台マラソン
交通規制インフォメーションセンター

大会当日以外は実行委員会まで☎（0153）72-2316

大会当日限定専用ダイヤル
8:00～13:007月9日日受付時間

なかしべつ330
開陽台マラソン

なかしべつ330
開陽台マラソン

なかしべつ330検索

先頭走者
10：56

最後尾
12：45

フィニッシュ前地点
通過時間
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